SO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH DPgc 1ap - Tw do - Hanh phuc
TRUONG THPT BINH AN

S6:175/KH-THPTBA Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 06thang 7¢ndam 2025

KE HOACH
HOAT PONG BAN CHAM SOC SUC KHOE HQC SINH
NAM HOQC 2025-2026

Can cir Ké hoach s6 169/KH-THPTBA ngay 6/10/2025 ciia Truong THPT Binh
An vé cong tac y té truong hoc nim hoc 2025 — 2026;

Can ctr vao tinh hinh thyc té tai don vi trong nim hoc 2025 — 2026.

Thuc hién theo su chi dao cia BGH nha truong. Nay bd phan Y té truong hoc
dé ra ké hoach hoat dong ciia Ban chiam soc sic khoe hoc sinh nim hoc 2025-2026
vé6i nhirng noi dung cu thé nhu sau:

|. MUC PICH YEU CAU

- Nang cao chat lugng cac hoat dong cham soc sirc khoe cho hoc sinh trong nha
truong.

- Thuyc hién tét cong tac phong chdng dich bénh trong truong hoc theo mia .

- Thuc hién chuong trinh phong chdng tai nan thuong tich cho hoc sinh.

- Khéng ngirng nang cao chat luong vé sinh an toan thuc pham, phong chdng
ngd doc thuc pham trong nha trudng.

I1. THOI GIAN — PIA PIEM

1. Thei gian thuc hién:

Nam hoc 2025 — 2026 ( Tir ngay 01/10/2025 dén ngay 31/05/2026)

2. Pia diém: Truong THPT Binh An

111. NOI DUNG - BIEN PHAP THU'C HIEN

1. Codng tac quan 1y chim séc sic khoe, phong chéng tai nan thwong tich.
Phong chéng cac bénh dich trong nim:

- So citu, ¢ap ctru ban dau, cham soc sic khoe ban dau theo quy dinh caa Bo Y
té. Chuyén bénh nhan dén co sd y té trong nhitng truong hop can thiét.

- Thuyc hién thuong xuyén cong tac tham muu véi BGH va phdi hop véi tramy
té x4 vé viéc trién khai dinh ky cac hoat dong cham séc stuc khoe cho hoc sinh dé phat
hién som va diéu tri c6 hiéu qua cac bénh hoc dudng nhu can thi, cong veo cot séng,
rang miéng, bénh xo hoa co denta, dau mat do, sét xuat huyét, thuy dau,tiéu chay. Bac
biét
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quan tdm phong chéng céc dich bénh nhu cim A HIN1, H5N1,H7N9, ebola... va dich
tay chan miéng.

- Thuc hién chwong trinh phong chdng tai nan thuong tich trong truong hoc ,xay
dung truong hoc an toan theo cac tiéu chuan cua Bo gido duc (Theo QP s64458/Qb-
BGD DT, ngay 22 thang 08 nam 2007. Quy dinh vé xay dung truong hoc an toan,
phong chdng tai nan, thuong tich trong trudng phd théng).

- Phéi hop véi trung tm y té xa dé duoc tu van thuc hién cong tac dam baochat
lugng vé sinh an toan thuc pham tai cin tin trudng hoc va ching nhan dam bao suc
khoe cho nhén vién phuc vu can tin.

- Tham muu phdi hop véi Ban giam hiéu, gido vién nha truong thuong xuyén
V¢ sinh moi truong trong nha trueong va cac khu vuc sung quanh.

- Huéng dan GV cong tac theo ddi va phong chng cac dich bénh theo mua.Phat
hién sém céc ca bénh nghi ngo thdng bao cho phu huynh c6 bién phap cho con em di
diéu tri tuyén trén.

- Khic phuc cic nguy co thuong tich trong trueong hoc, tap trung wu tién céac
loai thuong tich thuong gap:

+ Tai nan giao thong.

+ Te, ngé.

+ Pubi nuée.

+ Bong, dién giat, chay no.

+ Ngé doc.

+ Vit sic nhon dam, cét.

+ Panh nhau, bao luc.

- Huy dong tbi da su tham gia caa cac thanh vién trong nha truong, Cha me hoc
sinh va cong dong phét hién va bao cao kip thoi cac nguy co gy tai nan, thuong tich,
dé c6 cac bien phap phong chdng tai nan thuong tich tai truong hoc.

2. Cong tac trang bi, bao quan thudc va cac trang thiét bi y té tai don vi:

- Tham muu véi BGH nha truong mua, bao quan trang thiét bj va cap
thudc(quyét dinh 1221/QD-BYT ngay 7/4/2008 cua Bo Y té) danh muc quy dinh cho
phong y té hoc dudng cua cac trudng trung hoc pho thong. .. nhu:

+ Tu thude: Dam bao nguyén ven, ¢6 cira va khoa dé bao quan thudc.

+ Giuong bénh: Bam bao cé gra, goi.

+ Bao tay, khau trang, kéo, cac loai bang vét thuong.

+ Phong y té: Co day du anh sang, quat, thoang mat va ludn sach. C6 ban lam
VIEc.

+Ddéng phuc danh riéng cho y té truong hoc theo quy dinh.
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+ Thudc: Lubn bd sung day du cac loai thuéc phuc vu cong tac cham soc stc
khoe cho hoc sinh. Thudng xuyén kiém tra va loai bo céc loai thudc qua han hoic bi
hu hong

3. Cong tac tuyén truyén, tw van:

- Lap ké hoach tuy@n truyén dich bénh va chuan bi day du céc thong tin tuyén
truyén trong ca nam hoc.

- Phéi hop tuyén truyén thuong xuyén céc thdng tin vé dich bénh nguy hiém,
cac bénh hoc duong, tai nan giao thong... trong cac budi sinh hoat duéi co va sinh
hoat chuyén dé riéng cua y té truong hoc.

- Nhan va phéat cac to roi tuyén truyén tir tram y té, trung tam y té...dén GV va
hoc sinh.

4. V¢ phia nha truong:

- Nha trudng thuc hién va xay dung cac ké hoach, noi dung theo chi dao cua
nganh dé dam bao an toan vé sinh thuc pham va phong chdng tai nan thuong tich cho
hoc sinh.

- Phéi hop chat ché véi cac Ban nganh doan thé dia phuong, cac to chic doan
thé trong nha trudng va phu huynh thyc hién tt cong tac cham soc sirc khoe, dam bao
an toan vé sinh thuc pham va phong chéng tai nan thuong tich cho hoc sinh.

- Thanh 13p Ban“ chiam séc sic khoe hoc sinh ” trong don vi theo Thong tu s6
18/2011/TTLT-BGDDT-BYT ngay 28/4/2011 (Chwong II, muc 4, diéu 17 va diéu 18).

- Chi dao, kiém tra, d6n dbc va nhic nha kip thoi cac bo phan va gido vién toan
trrong trong cong tac cham soc suc khoe, dam bao ATVSTP —PCTNTT cho hoc sinh.

- C6 hinh thtrc khen thuang, khuyén khich d6i vai céc tap thé ca nhan thuc hién
t6t va hinh thac xur 1y dbi vai cac tap thé ca nhan vi pham.

5. Vé phia nhan vién y té:

- Tham muu kip thoi va xay dung cac ké hoach niam, thang; cac ké hoach cé
lién quan dén cong tac cham soéc stc khoe hoc sinh, cong tac dam bao ATVSTP va
phong chdng tai nan thuwong tich cho hoc sinh.

- Thyc hién tét cac loai hd so quan 1y va luu trix vé cong tac y té trong truong
hoc.

- Cap nhat va theo ddi kip thoi vé thong tin dich bénh, sicc khoe cua hoc sinh dé
c6 giai phap diéu trj va phong chéng.

- Tham muu va 1am dé nghi trinh Hiéu truéng ra QD thanh 1ap Ban cham soc
suc khoe hoc sinh trong nam hoc 2025 — 2026.

6. Vé phia Ban chim séc sirc khée hoc sinh:

- Thuc hién tét cong tac tham muu, phdi hop trién khai cac noi dung hoat dong
cua Ban mét cach cd hiéu qua.
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- Thyc hién tot cac nhiém vu dugc nha truong phan cong trong cong tac chim

sOc suc khoe hoc sinh va cong tac bao dam ATVSTP — PCTNTT.

- Phéi hop véi nganh y té dia phuong thuc hién cac hoat dong y té trudng hoc

va céc hoat dong y té khac.
7. Kinh phi hoat dgng

- Ngudn ngan sach nha nudc bé tri trong chi sy nghiép giao duc va dao tao hang
nim ctia cac co s& gido duc theo phan cip ngan sach hién hanh (kinh phi khoan).
- Nguén kinh phi duoc Bao hiém xa hoi dé lai tir Quy kham chita bénh bao hiém

y té tw nguyén cua dbi twong hoc sinh theo quy dinh hién hanh.
- Nguén tai trg ciia cac to chuc, ca nhan (néu co)

Trén day 1a ké hoach hoat dong cua “ Ban chim soc suc khoe hoc sinh” cua

treong THPT Binh An.

Noi nhan: __HIEU TRUONG
- BGH ( B/c va Chi dao); 50 TN

- Ban cham sdc stc khoe hoc sinh (thuc hién);
- Luu hd so'y té truong;

- Luu:VT.
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