SO GIAO DUC VADAOTAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH DPjc 1ap - Tw do - Hanh phuc
TRUONG THPT BINH AN
Sb: 238/KH-THPTBA Thanh phé Ho Chi Minh, ngay #7thang 11 ndam 2025

KE HOACH
Trién khai kham strc khée tai treong THPT Binh An

Cin ctr thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang
5 niam 2016 quy dinh cong tac y té truong hoc cua Bo Y té va B Bo Giéo duc va
Pao tao vé Viéc trién khai thong tu s6 13/2016/ TTLT-BYT-BGDDT;

Can cit ké hoach s6 120/KH-THPTBA ngay 10 thang 9 nim 2025 cua
Truong THPT Binh An vé viéc thuc hién ké hoach nam hoc 2025-2026;

Can cr vao tinh hinh thyuc té caa don vi trudong THPT Binh An xay dung
ké hoach thuc hién viéc kham strc khoe cho hoc sinh nim hoc 2025-2026 nhu sau:

|. MUC PICH YEU CAU:

- Tao diéu kién chiam séc stc khoe cho hoc sinh dugc tt hon.
- Nha trudng va gia dinh phdi két hop quan ly stc khoe hoc sinh.

- H trg gi&o vién cha nhiém sé liéu két qua ghi s6 lién lac, hoc ba cho HS
va thdng bao cho CMHS biét két qua suc khoe cua cac em.

11. NOI DUNG THUC HIEN

- Kham tong quéat 05 chuyén khoa dé ¢am bao sirc khoe cho hoc sinh hoc
tap tai truong.

- Po sinh hiéu: Can, do, chiéu cao, nhiét do, huyét ap, BMI

- Noi khoa:

+ Kiém tra Da, Niém mac

+ Tuan hoan

+ H6 hap

+ Tiéu hoa

+ Than - tiét niéu

+ Than kinh-Tam than.....

- Ngoai khoa: Kiém tra cot sng va cac bénh xwong khép khéc...

- Tai miii hong: Kiém tra thinh luc va c4c bénh vé tai miii hong khac....
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- Mat: Do thi lyc va kiém tra cac bénh vé mat nhu dong tir tring, sup mi,

- Rang — ham - mat: Kiém tra tinh trang ring va nha chu nhu sau rang, mat
rang, viém nudu, viém ludi..........

- Kiém tra mat cho hoc sinh dé kip thoi phat hién bénh mét hoc duong.
I11. THO1 GIAN TO CHUC THUC HIEN:

- Nha truong lién hé voi CONG TY TNHH BENH VIEN THU KHOA
HUAN dén truong dé kham sac khoe cho hoc sinh toan trudng.

- Tong s6 hoc sinh khdm: 1412 hoc sinh.

- Thoi gian: 07 gio 00 phdt ngay 14 thang 11 nam 2025

- bia diém: Truong THPT Binh An.

- Kinh phi thyc hién: 40.000 d¢6ng/ 01 hoc sinh

- Dy kién tong kinh phi thuc hién: 56.480.000 dong

( Niim mueoi sdu triéu bon trdam tam muwoi nghin dong chan )

- GVCN cho hoc sinh xép hang di chuyén xudng san truong va quan Iy hoc
sinh cho dén khi kham xong huéng dan hoc sinh vé 16p kém sy diéu phdi theo
danh séch hoc sinh cua truong.

So do kham sirc khée nhw sau:

HOC SINH

BUGC NHAN SO KHAM SUC KHOE + O CAN NANG —

1 CHIEU CAO

Hlbiie PO MAT CO BAN




!

KHAM CAC CHUYEN KHOA

v

BUGC NOP LAl SO KHAM SU'C KHOE VA bl VE LOP

U

NOP LAI SO KHAM SU'C KHOE VA DI VE LOP

BUOC

V. PHAN CONG:

- Nhan vién y té cia truong: Phat so theo ddi stirc khoe hoc sinh cho GVCN
moi 16p.

- T6 Quan ly hoc sinh: Phéi hop véi nhan vién y té diéu phoi va quan Ii hoc
sinh ra khdm 6n dinh va trat tu

- GVCN: Lién hé CMHS dé dién thong tin va phat lai cho hoc sinh dé cac
em cam xudng kham (S6 theo dai stic khoe GVCN gitr can than va truong khdng
c6 so6 du dé bo sung).

Trén day 1a ké hoach thuc hién kham sic khoe cho hoc sinh truong THPT
Binh An nam hoc 2025 — 2026./.

Noi nhgn

- BGH;

- GVCN, NVYT;
- Luu: VT.

Vo Huynh Ngoc Van
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