
 

KẾ HOẠCH 

Triển khai khám sức khỏe tại trường THPT Bình An 

 

 Căn cứ thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 tháng 

5 năm 2016 quy định công tác y tế trường học của Bộ Y tế và Bộ Bộ Giáo dục và 

Đào tạo về việc triển khai thông tư số 13/2016/ TTLT-BYT-BGDĐT; 

 Căn cứ kế hoạch số 120/KH-THPTBA ngày 10 tháng 9 năm 2025 của 

Trường THPT Bình An về việc thực hiện kế hoạch năm học 2025-2026;  

 Căn cứ vào tình hình thực tế của đơn vị trường THPT  Bình An xây dựng 

kế hoạch thực hiện việc khám sức khỏe cho học sinh năm học 2025-2026 như sau:  

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 

- Tạo điều kiện chăm sóc sức khỏe cho học sinh được tốt hơn. 

- Nhà trường và gia đình phối kết hợp quản lý sức khỏe học sinh. 

- Hỗ trợ giáo viên chủ nhiệm số liệu kết quả ghi sổ liên lạc, học bạ cho HS 

và thông báo cho CMHS biết kết quả sức khỏe của các em. 

II. NỘI DUNG THỰC HIỆN  

 - Khám tổng quát 05 chuyên khoa để đảm bảo sức khỏe cho học sinh học 

tập tại trường. 

 - Đo sinh hiệu: Cân, đo, chiều cao, nhiệt độ, huyết áp, BMI 

 - Nội khoa:  

 + Kiểm tra Da, Niêm mạc  

 + Tuần hoàn  

 + Hô hấp 

 + Tiêu hóa 

 + Thận - tiết niệu 

 + Thần kinh-Tâm thần..... 

 - Ngoại khoa: Kiểm tra cột sống và các bệnh xương khớp khác... 

 - Tai mũi họng: Kiểm tra thính lực và các bệnh về tai mũi họng khác.... 
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 - Mắt: Đo thị lực và kiểm tra các bệnh về mắt như đồng tử trắng, sụp mi, 

lé.... 

 - Răng – hàm - mặt: Kiểm tra tình trạng răng và nha chu như sâu răng, mất 

răng, viêm nướu, viêm lưỡi.......... 

- Kiểm tra mắt cho học sinh để kịp thời phát hiện bệnh mắt học đường. 

III. THỜI GIAN TỔ CHỨC THỰC HIỆN: 

- Nhà trường liên hệ với CÔNG TY TNHH BỆNH VIỆN THỦ KHOA 

HUÂN đến trường để khám sức khỏe cho học sinh toàn trường. 

- Tổng số học sinh khám: 1412 học sinh. 

- Thời gian: 07 giờ 00 phút ngày 14  tháng 11 năm 2025 

- Địa điểm: Trường THPT Bình An. 

- Kinh phí thực hiện: 40.000 đồng/ 01 học sinh 

- Dự kiến tổng kinh phí thực hiện: 56.480.000 đồng 

( Năm mươi sáu triệu bốn trăm tám mươi nghìn đồng chẵn ) 

- GVCN cho học sinh xếp hàng di chuyển xuống sân trường và quản lý học 

sinh cho đến khi khám xong hướng dẫn học sinh về lớp kèm sự điều phối theo 

danh sách học sinh của trường. 

 

Sơ đồ khám sức khỏe như sau: 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

HỌC SINH 

NHẬN SỔ KHÁM SỨC KHỎE + ĐO CÂN NẶNG – 

CHIỀU CAO 

ĐO MẮT CƠ BẢN 
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V. PHÂN CÔNG: 

- Nhân viên y tế của trường: Phát sổ theo dõi sức khỏe học sinh cho GVCN 

mỗi lớp. 

- Tổ Quản lý học sinh: Phối hợp với nhân viên y tế điều phối và quản lí học 

sinh ra khám ổn định và trật tự 

- GVCN: Liên hệ CMHS để điền thông tin và phát lại cho học sinh để các 

em cầm xuống khám (Sổ theo dõi sức khỏe GVCN giữ cẩn thận và trường không 

có sổ dư để bổ sung). 

Trên đây là kế hoạch thực hiện khám sức khỏe cho học sinh trường THPT 

Bình An năm học 2025 – 2026./. 

Nơi nhận                                                                               HIỆU TRƯỞNG                                  
- BGH;   

- GVCN, NVYT;         

- Lưu: VT.  
  

 

 

                                         Võ Huỳnh Ngọc Vân  
 

 

KHÁM CÁC CHUYÊN KHOA 

 

             NỘP LẠI SỔ KHÁM SỨC KHỎE VÀ ĐI VỀ LỚP 
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