
 

 TP. Hồ Chí Minh, ngày 1 tháng 9 năm 2025. 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG PHÒNG THỰC HÀNH LÝ 

NĂM HỌC 2025 – 2026 

A -  KẾ HOẠCH CHUNG 

I) Đặc điểm tình hình 

- Năm học 2025 - 2026: Trường có đủ cơ sở vật chất, các phòng chức năng 

vẫn tiếp tục hoạt động và được cung cấp trang thiết bị để phục vụ cho việc dạy và 

học. 

- Toàn trường có 33 lớp học trong đó:  

+ Khối 10: 10 lớp 

+ Khối 11: 13 lớp 

+ Khối 12: 10 lớp. 

-  Đội ngũ giáo viên đều đạt chuẩn, trên chuẩn, giáo viên tích cực đổi mới 

phương pháp trong dạy học nhằm đạt kết quả chất lượng giáo dục cao. 

II) Những thuận lợi, khó khăn 

1. Thuận lợi 

- Dụng cụ thí nghiệm được cấp ban đầu và mua bổ sung khá đầy đủ, đáp 

ứng cho việc tổ chức học thí nghiệm thực hành. 

- Một số giáo viên tích cực sử dụng dụng cụ thí nghiệm dạy học không chỉ 

trong các tiết dạy thực hành mà cả các bài dạy lí thuyết. 

- Đa số học sinh ngoan, có ý thức trong việc học tập và chịu khó tìm tòi, 

quan sát trong khi làm thí nghiệm thực hành. 

2. Khó khăn 

- Chất lượng một số đồ dùng chưa thật chính xác, ảnh hưởng tới kết quả thí 

nghiệm. 

- Một số học sinh ý thức học chưa tốt, còn gây ồn ào và chưa cẩn thận trong 

làm thực hành và quan sát hiện tượng thí nghiệm. 

- Đa số GV chưa tích cực sử dụng đồ dùng dạy học – dạy học theo hướng 

đổi mới phương pháp nên việc tiếp cận với dụng cụ thí nghiệm của học sinh còn 

nhiều khó khăn. 

TRƯỜNG THPT BÌNH AN 

Tổ GDTC – QPAN – TIN HỌC 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 



- Hiện tại chỉ còn kho lưu trữ thiết bị, khi cần thực hành giáo viên lấy đồ 

dùng trong kho và tiến hành thực hành tại lớp học. 

B – CHỈ TIÊU PHẤN ĐẤU 

- GV sử dụng đồ dùng vào các tiết dạy học đạt 100%, nâng cao chất lượng 

tiết học vật lí có sử dụng thí nghiệm. 

- Tiếp tục mua sắm bổ sung đầy đủ các thiết bị dụng cụ để phục vụ cho việc 

dạy và học vật lí. 

- Công tác chuẩn bị đồ dùng dạy học đạt loại tốt. 

C -  BIỆN PHÁP THỰC HIỆN 

- Thực hiện đúng quy chế. Có đủ các loại sổ sách, sổ kế hoạch, theo qui 

định. 

- Các sổ lập đúng mục, đúng quy định.  

- Thường xuyên lau dọn và sắp xếp các thiết bị gọn gàng khoa học. 

- Lên kế hoạch chi tiết và kết hợp với các thành viên trong tổ Lý cùng thực 

hiện. 

- Kiểm kê và sửa chữa và mua bổ sung thường xuyên trong năm học. 

D -  KẾ HOẠCH CỤ THỂ 

THÁNG NỘI DUNG CÔNG VIỆC 
BIỆM PHÁP 

THỰC HIỆN 

9/2025 

- Tổ chức sắp xếp, giọn vệ sinh phòng thực hành. 

- Tiến hành dạy thực hành ôn bồi dưỡng học sinh giỏi 

và chuẩn bị đồ thực hành cho đội tuyển thi HSG Tỉnh 

vòng 1. 

- Lập phiếu đăng kí sử dụng dụng cụ thí nghiệm. 

- Thông báo tới GV trong tổ: Kế hoạch sử dụng đồ 

dùng dạy học bộ Vật lí, Kế hoạch thực hành, Danh sách 

trang thiết bị dạy học bộ môn tại bảng thông báo của tổ 

Vật lí. 

- Lập kế hoạch mua sắm trang thiết bị đồ dùng dạy học 

bổ sung và tiến hành nhận thiết bị mua bổ sung (nếu 

có), kiểm kê, vào sổ sách. 

- Kiểm tra việc sử dụng thiết bị hàng tháng và lập kế 

hoạch sửa chữa thiết bị đảm bảo đủ đồ dùng dạy học. 

- Làm báo cáo hoạt động tháng 9. 

- Lập bảng kế hoạch 

cụ thể từ đầu năm. 

- Kiểm tra tài sản 

-Tổ chức sắp xếp 

khoa học. 

- Dạy học thực hành 

- Chuẩn bị đồ dùng, 

phối hợp với GV tổ 

chức học thực hành. 

- Vào sổ tài sản các 

dụng cụ hiện có. 
  

 

10/2025 

- Dạy học tại phòng bộ môn theo TKB và kế hoạch của 

giáo viên bộ môn. 

- Khối 10 thực hành: Đo tốc độ của vật chuyển động 

- Kiểm tra việc sử dụng thiết bị hàng tháng. 

- Chuẩn bị đồ dùng, 

phối hợp với GV tổ 

chức học thực hành. 

- Lau dọn vệ sinh 



- Vệ sinh PTH 

- Làm báo cáo hoạt động tháng 10. 

- Phòng bộ môn Lí năm học này đề nghị mua 20 bộ 

thí nghiệm khảo sát chuyển động thẳng đều và định 

luật bảo toàn động lượng 

11/2025 

- Khối 10 thực hành: Đo gia tốc rơi tự do 

- Khối 11 thực hành: Đo tần số sóng âm. 

- Duy trì tốt hoạt động dạy học ở phòng bộ môn theo 

PPCT. 

- Dạy học tại phòng bộ môn theo TKB và kế hoạch của 

giáo viên bộ môn đăng kí. 

- Khối 10 làm thực hành: Xác định gia tốc rơi tự do. 

- Kiểm tra việc sử dụng thiết bị hàng tháng  

- Vệ sinh PTH 

- Làm báo cáo hoạt động tháng 11. 

- Chuẩn bị đồ dùng, 

phối hợp với GV tổ 

chức học thực hành. 

- Lau dọn vệ sinh 

12/2025 

- Duy trì tốt hoạt dạy và học ở phòng bộ môn theo TKB 

và kế hoạch. 

- Kiểm kê chất lượng thiết bị cuối học kì 1. 

- Thông kế, sắp xếp, bảo quản...dụng cụ thiết bị 

- Báo cáo sơ kết học kì 1. 

- Mua thiết bị bổ sung (nếu có) 

- Dọn vệ sinh PTH 

- Chuẩn bị đồ dùng, 

phối hợp với GV tổ 

chức học thực hành. 

- Vào sổ tài sản các 

dụng cụ hiện có 

- Làm báo cáo sơ 

kết. 

01/2026 

- Khối 11: đo tốc độ truyền âm 

- Nhận thiết bị mua bổ sung (nếu có), kiểm kê, vào sổ 

sách. 

- Kiểm tra việc sử dụng thiết bị hàng tháng và lập kế 

hoạch sửa chữa thiết bị đảm bảo đủ đồ dùng dạy học. 

- Duy trì tốt hoạt dạy và học ở phòng bộ môn theo TKB 

và kế hoạch. 

- Vệ sinh PTH 

- Làm báo cáo hoạt động tháng 01. 

 

- Vào sổ tài sản các 

dụng cụ mua bổ 

sung 

- Lau dọn vệ sinh 

02/2026 

- lớp 10: Thực hành: Tổng hợp lực 

- Dạy học tại phòng bộ môn theo TKB và kế hoạch của 

giáo viên bộ môn. 

- Kiểm tra việc sử dụng thiết bị hàng tháng. 

- Vệ sinh PTH 

- Làm báo cáo hoạt động tháng 02. 

- Chuẩn bị đồ dùng, 

phối hợp với GV tổ 

chức học thực hành. 

- Lau dọn vệ sinh 

3/2026 

- Duy trì tốt hoạt dạy và học ở phòng bộ môn theo 

PPCT. 

- Dạy học tại phòng bộ môn theo TKB và kế hoạch của 

giáo viên bộ môn đăng kí. 

- Kiểm tra việc sử dụng thiết bị hàng tháng  

- Chuẩn bị đồ dùng, 

phối hợp với GV tổ 

chức học thực hành. 

- Lau dọn vệ sinh 



- Vệ sinh PTH 

- Làm báo cáo hoạt động tháng 3. 

4/2026 

- Khối 10 làm thực hành: Bài xác định tốc độ và động 

lượng của vật trước và sau va chạm 

- Duy trì tốt hoạt dạy và học ở phòng bộ môn theo TKB 

và kế hoạch. 

- Kiểm kê chất lượng thiết bị. 

- Thông kê, sắp xếp, bảo quản...dụng cụ thiết bị 

- Dọn vệ sinh PTH 

- Làm báo cáo hoạt động tháng 4. 

- Chuẩn bị đồ dùng, 

phối hợp với GV tổ 

chức học thực hành. 

- Lau dọn vệ sinh 

5/2026 

- Khối 11 thực hành: Đo suất điện động và điện trở 

trong của pin điện hóa 

- Duy trì tốt hoạt dạy và học ở phòng bộ môn theo TKB 

và kế hoạch (nếu có). 

- Kiểm kê, vào sổ tài sản cuối năm. 

- Lập danh sách thiết bị mua bổ sung cho đầu năm học 

2026 – 2026. 

- Báo cáo tổng kết năm học 2025- 2026. 

- Dọn vệ sinh PTH và niêm phong bàn giao tài sản 

chuẩn bị nghỉ hè. 

- Vào sổ tài sản các 

dụng cụ cuối năm 

- Báo cáo tổng kêt 

năm học 

- Lau dọn vệ sinh 

Trên đây là toàn bộ kế hoạch hoạt động trong năm học 2025 – 2026 của 

phòng thực hành Vật lí. 

 KÝ DUYỆT CỦA BGH NHÀ TRƯỜNG Người lập 

 

 

 

 Nguyễn Thị Thanh Phượng Trịnh Hữu Phương 
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