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THANH PHO HO CHI MINH Déc lap - Tu do - Hanh phic

TRUONG THPT BINH AN
S6: dl /KH-THPTBA Thanh phdé H6 Chi Minh, ngay {) thing 10 ndm 2025

KE HOACH
Phéi hop giita Trwong THPT Binh An va Tram Y té Phuong Pong Hoa
thwe hién cong tic y té hoc dwdng va phong chdng dich bénh
trong trwomg hoe nam hoc 2025 — 2026

Cén cu thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang
5 nam 2016 quy dinh cong tac y 8 truong hoc cia BO Y té va Bo BO Gido duc va
Dao tao vé viée trién khai thong tu s6 13/2016/ TTLT-BYT-BGDDT;

Cén ctr vao tinh hinh thyc te cua don vi Truong THPT Binh An xdy dyng
K& hoach phdi hop véi Tram Y té Phuong Pong Hoa vé thuc hién cong tac y té
hoc dudng va phong chéng dich bénh trong truong hoc nam hoc 2025- 2026, cu
thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU:
1. Muc dich:

- Nham cai thién diéu kién vé sinh, bao dam méi truong hoc tap dé cham
s6c bao vé strc khoe ban dau cho vién chirc, nguoi lao dong va hoc sinh, bao dam
cho céc em phat trién tot vé thé chat, tinh thin va stc khoe.

- Tung budce néng cao hoat dong y té tru:ong hoc, tinh hinh stc khoe va
bénh tat cta hoc sinh trén co s¢ d6 d& xuét cac giai phap thich hop phong chdng
chi ddng céc yéu to gdy bénh trong hoc duong.

- T4 chiic thuc hién ddy du cac ndi dung, yéu cdu vé trudmg hoc an toan,
phong, chéng tai nan thuong tich; chu dong tdng cuong cong tac phéi horp gifra
nha trudng - chinh quyén dia phuong - gia dinh va x3 hoi dé t6 chirc nudi dudng,
chdm séc, quan

- Pam béo tit ca hoc sinh déu duge phat trién va chim séc toan dién vé thé
chét, tinh than, trf tué va hanh vi 16i séng.

2. Yéu cau:

- Tlép tuc thue hién cong tac phong, chéng dich bénh tai nha truong. Chu
dong, san sang dap ung cac tinh huong dich c6 thé xay ra, khong dé bat ngd, bi
dong.

- Tang cuong cong tac tuyén truyén, gido duc, nang cao nhan thirc vé sirc
khoe tam than tu van tdm ly; tang cuong cac bién phap du phong, phat hién sém
céc yéu tb nguy co gay rbi loan sirc khoe tdm than (bao gom: tam than phan liét,
ro1 loan phd tu ky, rdi loan ting dong giam chu v, dong kinh, trdm cam, cham phat
trién trf tué, nan nhan ctia sy xam hai, bao luc gia dinh va hoc duong va céc rdi
loan strc khoe tAm than khac) gop phan hd trg phong ngira, can thiép, bao vé, cham
soc¢ va nang cao suc khoe cua hoc sinh.
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I1. NOI DUNG PHOI HQP THU'C HIEN

- Thuc hién chuong trinh y t& nhu: Cham séc sic khoée ban du cho hoc
sinh, phéi hop xir i céc truong hop tai nan va cac chuong trinh phong chéng mot
s6 bénh dich xay ra trén dia ban.

- T4 chire tuyén truyén, bdo cdo chuyén d& vé gido duc sic khoe, cich
phong chong céac bénh truyén nhiem thuong xdy ra trong nha trudong.

- Cong tac phdi hop gitta hai co quan dugc théng nhit thyuc hién hang nim
thong qua chirc nang nhi€ém vy cta tung co quan.

I1I. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Tb 0 chire chién dich truyén thong vé cdc dich bénh va cdc bién phap
phong, chong bénh cho can by quan ly gido duc, cin bo y té trueong hoc, gido
vién, nhan vién, hoc sinh, Cha me hge sinh

- Truong THPT Binh An phdi hop v6i Tram Y té t& chirc chién dich truyén
thong v& bénh cum, s6t xuit huyét tay chan miéng, Covid-19,... va cac bién phap
phong, chong cho cén bg, gido vién, nhén vién, hoc sinh va Cha me hoc sinh.
Hudng dan hoc sinh, cha me hoc sinh truyén thong vé phong, chdng céc bénh
nguy hiém xay ra trén dia ban t&i cc thanh vién khac trong gia dinh va cong dong

- Truong THPT Binh An ket hop cac budi hop Cha me hoc sinh phd bién
cach phong, chéng bénh cum, s6t xuét huyét, tay chan miéng, Covid-19,... phat
hién sém céc truong hop méc bénh, cb bién phap cach ly dé tranh lay lan trong
gia dinh va cong ddng; dua hoc sinh dén co s&'y té dé duogc didu tri kip thoi; dam
bao vé sinh méi truong ,16p hoc va vé sinh an toan thuc phim tai gia dinh.

2. Thuc hién v€ sinh ca nhan, vé sinh an toan thuc pham

- Gido duc cho hoc sinh cach giit v€ sinh ca nhan.

- Bam béo én chin, uéng chin; khong ubng chung ly, an chung thia, dfia,
bat v4i nhitng nguoi dang mac bénh.

- Pam bao khong st dung thuc pham khong rd ngudn goc. Khéng mua qua
banh & nhitng ganh ban hang rong hay thuc phdm khong c6 nhén méac day dil.

3. Tién hanh chién dich vé sinh mdi trwong tai don vi

- Thuong xuyén lau sach cac cac be mit va cc vat dung bi nhiém ban bang
xa phong hodc bang dung dich sat khudn thong thuong, dam bao 16p hoc dugc
thong gié hing ngay.

- Dam bao mdi trudong xung quanh truong hoc sach s€, thoang mat.

- B4 tri khu vuc rira tay bang xa phong, dam bao thudng xuyén c6 xa phong
va nude sach dé rira tay. C6 khu vyc xtt ly chat thai theo quy dinh.

4. Theo ddi sirc khée ciia hoc sinh, cich ly va diéu tri kip thoi

- Pam béo tht ca céc hoc sinh khi di hoc duge theo ddi sat strc khoe dé phat
hién kip thoi céc truong hop mac bénh.
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- Néu hoc sinh c6 céc biéu hién bénh nhu bi sét, ho, khé thd,... xuét hién
nét phéng & ban tay, ban chan hodc miéng, phai thong bdo cho Cha me biét dé
hoc sinh dugc cach ly, dua dén co sd 'y té kham va duoc diéu tri kip thoi.

- Khi hoc sinh ¢6 cac ddu hiéu trén thi cho nghi hoc dé tranh lay bénh cho
cac hoc sinh khéc trong truong hoc.

III. PHAN CONG TRACH NHIEM
1. Trach nhiém cia Trwong THPT Binh An

- Phd bién, trlen khai thyc hién ké hoach phdi hop hoat dong gitra nha
truong véi Tram Y t& Phuong Pong Hoa vé phong chdng céc dich bénh trong
truong hoc ndm hoc 2025 - 2026 téi can bd, gido vién, nhan vién, hoc sinh va Cha
me hoc sinh cda toan don vi.

- T4 chtrc tap huén cho cén b, giao vién, nhén vién va hoc sinh céc bién
phap phong, chéng céc dich bénh nguy h1em thudng xdy ra trudng hoc va tai cong
déng nhu tay chan miéng, st rét, sot xudt huyet ctim, dau mat do, Covid-19, .

- Khén truong trién khai chién dich truyén thong cho can bd, gido vién,
nhan vién, hoc sinh va Cha me hoc sinh vé& bénh tay chan miéng va cic bién phép
phong, chong, t6 chirc chién dich vé sinh méi truong; vé€ sinh cd nhan, vé sinh an
toan thyc pham theo doi st strc khoe clia hoc sinh, phat hién sém céc truong hop=s,

méc bénh dé duge cach ly va didu trj kip thoi. \Q\\
e\ 0
- Phéi hop v6i Tram Y te trién khai cdc hoat dong phong, chdng dich theo: :ﬁ,,,.)f_;;lj

ding hudng dan cta nganh Y té. // /
- Khi phat hién céac b dich tai 16p hoc phai thdng bao cho co sdy té dé xu‘“y

Iy & dich kip thoi.

- Tham gia dAy du cac cudc hop chi dao phong, chdng bénh tay chan miéng,
Covid-19 dé kip thoi phédi hop chi dao.

- Xay dung tru’ong hoc an toan, thén thién, img x véan hoa, khen thuong,
ky luat hoc sinh, tao méi trudng dé hoc sinh dwoc phat trién toan dién, giam ap
lyc hoc tap.

- T4 chirc cac hoat dong gido duc kién thirc, céc k¥ ndng cho hoc sinh Ve
stc khoe tm than cht trong rén luyén k¥ ndng diéu chinh cam xc, giai quyet
van d8, giai quyét xung dot va duy tri cdc moi quan h¢ lanh manh nhim gidm tram
cam, lo au, bao lyc, bat nat, gian dit ddi véi hoc sinh.

- Tang cuong ph01 hop, két ndi gilta nha trudng va gia dinh hoc sinh trong
hoat déng tuyén truyén, gido duc, tu van va chim séc strc khée tAm thin cho hoc
sinh.

2. Trach nhiém ciia Tram Y té Phuwong Dong Hoa

- Phd bién, trlen khai thuc hlen ké hoach phdi hop hoat dong gitra nha
truong v6i Tram Y té Phuong Pong Hoa vé phong chéng cac dich bénh trong
truong hoc nidm hoc 2025 - 2026 ti cac can bd cia Tram Y té.
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- Chi dao céc cén bd trong tram trong phdi hop véi trudng hoc trién khai
céc hoat dong phong chéng bénh tay chin miéng, sét xuét huyét, Covid-19,..
trong truong hoc.

- Hb tro vé chuyén mon, k¥ thuat, hoa chét s4t khuan, to roi, cac tai lidu
truyén thong vé cac dich bénh cho truong hoc dé phuc vu céc hoat dong phong
chong bénh dich.

- T chire viée thu don, diéu tri, cach ly céac truong hgp hoc sinh bi s6t, ho,
khé thd,... x4c dinh sém nguyén nhin va thong bao kip thoi cho gia dinh, nha
trudmg dé c6 bién phap xir tri kip thoi.

- T4 chuc diéu tra, xtr ly triét dé céc 6 dich tai don vi truong. Théng bdo
tinh hinh dich bénh trén dia ban thuong xuyén trén phuong tién thong tin dai
ching dé can bd y té va gido duc dugce biét va phdi hop phong, chéng dich.

e T chiic cac cude hop chi dao phong, chéng dich bénh tay chan miéng,
s6t xuét huyét, Covid-19,... v6i cac don vi lién quan & kip thoi phdi hop chi dao.

IV. TO CHUC THUC HIEN

- Trén co s& cdc bién phap phong chéng dich cu thé néu trén, Tram Y té va
Trudng THPT Binh An trién khai céc hoat dong cu thé phu hop v6i chic nang
cuia nganh minh va can clt vao muc dich, yéu cau dit ra trong ké hoach dé hudng
dan can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh trong don vi.

- Y té trudng hoc thudc dia ban quan ly phdi hop chit ch& thuc hién cac
hoat dong nhiam kiém so4t tot tinh hinh bénh tay chan miéng va cac dich bénh
nguy hiém tai cac truong hoc.

- Phéi hgp véi cac co quan thong tin dai chung cua dia phuong t6 chirc
truyén thong vé bénh tay chén miéng va cac bién phap phong chéng bénh
Covid19; tuyén truyén cac hoat dong ph01 hop gitta Tram Y té va trudong hoc trong
viéc trién khai phong chdng céc dich bénh nguy hiém khac trong trudng hoc va
tai cong dong.

- T4 churc tuyén duong, khen thudng nhiing tap thé, c4 nhan thudc Tram Y
té va Truong THPT Binh An c¢6 thanh tich xuét sic trong cac hoat dong phong,
chbng bénh dich bénh trong truong hoc.

Trén day la Ké hoach phéi hop giita Truong THPT Binh An va Tram Y £
Phuong Dong Hoa vé thyc hién cong tic y té hoc dudng va phong chéng dich

bénh trong truong hoc nam hoc 2025 - 2026/(/%(7_/




