SO GIAO DUC VA PAOTAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHIi MINH DPoc lap — Tw do — Hanh phc
TRUONG THPT BINH AN
S6:553 /IKH-THPTBA Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 22 thdang 9 nam 2026
KE HOACH

Cong tac y té trwong hoc niam hoc 2026 - 2027

Can ctr Thong tu Lién tich Sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang
05 nam 2016 quy dinh cong tac y té truong hoc cia Bo Y té va Bo Gido duc va Pao
tao quy dinh vé cdng tac y té truong hoc;

Cin cir K& hoach ‘30 520/KH-THPTBA ngay 17 thang 9 nam 2026 cua
Truong THPT Binh An vé viéc thuc hién ké hoach nam hoc 2026 - 2027,

~ Can cir vao tinh hinh thyc té cua don vi truong THPT Binh An xéy dung
Ké hoach thuc hién céng tac y té truong hoc nam hoc 2026 — 2027, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH VA YEU CAU:
1. Muc dich:

- To chirc thuc hién ddy du cac ndi dung, yéu cau vé truong hoc an toan,
phong, chdng tai nan thuong tich; chu dong tang cuong cong tac phdi hop gitta nha
truong - chinh quyén dia phuong - gia dinh va x& hoi dé to chie nudi dudng, cham
soc, quan Ii.

- Tang cudng cong tac gido duc, bao vé va cham soc sic khoe ban dau cho
hoc sinh.

- Pam bao tat ca hoc sinh déu dugc phat trién va cham soc toan dién vé thé
chat, tinh than, tri tu¢ va hanh vi 161 song.

- Giam ty 18 mac bénh, kiém soét va han ché cac yéu té nguy co phat sinh va
gia tang cua cac bénh truyen nhiem.

- Phét hién sém bénh tat hoc dudng phd bién hién nay nham nang cao suc
khoe dé hoc sinh hoc tap, ren luyén. ly hoc sinh trong va ngoai truong hoc bao dam
an toan, hiéu qua

- Tap trung vao cong tac phong, chéng dich bénh; cham soc tét stc khoe tam
than cho hoc sinh.

- Pay manh tng dung cong nghé thong tin, hoan thién co so dir liéu vé stc
khoe hoc duong va tiéu chi xay dung trueong hoc an toan, than thién, hanh phuc.

2. Yéu cau:

- Trang bi kién thirc, thai do thuc hanh dung vé cham soc toan dién cho hoc
sinh; chu dong theo ddi, tam soat va phat hién sém cac truong hop mac bénh hoac
nghi ngo mac bénh dé duoc chuyén tuyén diéu tri kip thoi.
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- Trién khai thuc hién cong tac y té truong hoc bam sat Thong tu
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

11. NOI DUNG HOAT PONG

1. Cong tac chung

- Kién toan Ban chiam soc stiic khoe hoc sinh, phan céng nhiém vu cu thé
tung thanh vién.

- Thuc hién day du hd so sb sach thé hién moi hoat dong y té cua truong.

- Thyc hign mua sam trang thiét bi va thudc thiét yéu dung cho phong y té
dugc quy dinh cong van 8553/11/2022 cua S¢ Y te thanh pho Ho Chi Minh veé
viéc ban hanh tam thoi danh muyc trang thiet bi, thuoc thiet yeu dung trong phong
y t€ cua cac co so giao duc.

- Thuc hién cong tac so cap ciru, chim soc sirc khoe ban dau cho hoc sinh,
Vién chuc — Nguoi lao dong.

- Thuc hién phéi hop véi co quan y té dia phuong trong cong tic truyén
thdng gido duc suc khoe, phong chong dich bénh...

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong trong cong tac an toan thyuc pham,
Kip thoi xtr ly nhanh cac truong hop ngd doc thuc pham (néu co).

2. Cong tac quan ly suc khée hoc sinh, Vién chirc — Ngwoi lao dgng

- Thuc hién cong tac cham soc suc khoe ban dau cho hoc Sinh. ThL.}TC hi@n
giam sat, phéat hién sém hoc sinh mac bénh trong truong hoc va chuyén tuyen diéu
tri kip thoi.

- To chire khédm stic khoe dinh ky cho toan thé Vién chirc — Nguoi lao dong
theo dung quy dinh va vian van hudng dan hién hanh.

- T6 chicc kham sac khoe dinh ky cho toan thé hoc sinh truéc thang

31/10/2026, thuc hién bao cao suc khoe hoc sinh trén co s¢ dit liéu nganh theo
quy dinh.

- Theo ddi sirc khoe hoc sinh, 1ap va ghi chép vao s6 kham bénh, s theo
doi suc khoe hoc sinh, s6 theo doi tong hop tinh trang stc khoe hoc sinh va thong
bao den Cha me hoc sinh trong nam hoc.

3. Cong tac so cap ciru ban dau tai truong

- Chuan hda phong y té truong hoc theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Chuén héa nang luc nhan vién y té truong hoc theo quy dinh tai Thong tu
lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Thuc hién cac noi dung so cap ciru thuong gap theo tai liéu thuoc Chuong

trinh b01 dudng ning cao ning luc cho nhan vién y té truong hoc dinh kém Quyet
dinh sé 354/QP-BGDDT ngay 22/01/2024 ctia Bo Gio duc va Pao tao vé viéc
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ban hanh céc tai liéu thuoc Chuong trinh boi dudng nang cao nang luc cho nhan
vién y té truong hoc.

4. Cong tac phong chéng dich bénh, bénh hec dwong

- Kién toan Ban chi dao phong chdng dich, phan cdng cu thé nhiém vu tiing
thanh vién.

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh truyén nhiém.

- Phéi hop véi Trung tdm y té khu vuc Di An, Tram Y té Phuong Dong
Hoa va cac co quan Y té khac trén dia ban td chire thuc hién, giam sét, kiém tra,
theo ddi, phat hién som va xir Iy kip thoi cac truong hop mac bénh va c6 nguy co
vé sic khoe trong truong hoc. Dong thoi thuc hién truyén théng va gido duc sic
khoe nang cao nhan thuc caa Vién chic — Nguoi lao dong va hoc sinh vé dich
bénh truyén nhiém nhu: HIV/AIDS, sét xuat huyét, séi, rubella, cam A, dau mua
khi, dau mat d6, COVID-19...

- T chire cac hoat dong phong chdng dich bénh trong truong hoc ding theo
huéng dan caa nganh y té. Khdng chi quan, loi 16ng; chi dong nam chac tinh
hinh, du b&o dich bénh c6 thé dién bién phuc tap dé xay dung ké hoach, phuong
an phdi hop dam bao an toan sic khoe hoc sinh, Vién chiic — Nguoi lao dong va
san sang (g pho voéi tac dong tiéu cuc cua dich ddi véi hoat dong day hoc trong
nha truong.

- bam bao dé}y du xa bong ra tay, cac dung cu v¢ sinh va dung dich khu
khuan dé phong chong dich bénh truyén nhiém.

- Thuc hién giam sat va bao cao day du kip thoi khi c6 dich bénh xay ra
trong truong hoc.

- Tang cuong cong tac truyen thdng, phdi hop chat chg vaoi nganh Y té dé
hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong chong dich bénh cho hoc sinh
(néu co).

o Trién’ khai, s dung hiéu qua cac tai li¢u truyén thong ning cao ning luc
vé phong, chong dich bénh va cong tac y te truong hoc ban hanh kem theo Quyet
dinh s6 354/Qb-BGDDT ngay 22/01/2024‘cﬁa Bo Giao duc va Pao tao vé viéc
ban hanh cac tai liéu thugc Chuong trinh boi dudng nang cao nang luc cho nhan
vién y té truong hoc.

5. Cong tac tuyén truyén giao duc sic khoe

- Lap ké hoach va thuc hién cac chuyén dé truyén thong theo ké hoach
truyenthong giao duc suc khoe nam 2026-2027 bang cac phuong phap tuyén
truyén nhu: Dang tai trén phuong tién truyén thdng cia nha truong, dan bang tin,
mai béo c&o vién truyén thong dudi cd, phét to roi, phat thanh hoc duong. ..

- Phdi hop véi Poan Thanh nién va céc to chuyén mdn thyuc hién truyen
théng giao duc suc khoe dudi sén co vé cac noi dung nhu: HIV/AIDS, gido duc
suc khoe sinh san...

- T6 chire cho hoc sinh thuc hanh céc hanh vi vé sinh c& nhan, vé sinh mai



4

trrong, phong chong dich, bénh truyen nhiém; phong chdng ngd doc thuc pham;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chong tac hai cua thuoc 1a; phong
chong tac hai cua rugu, bia; ph(‘)ng, chong bénh, tat hoc duong; cham séc rang
miéng; phong chong cac bénh vé mat; phong chong tai nan thuong tich thong qua
cac hinh thicc, m6 hinh phu hop.

- Bién soan céc ndi dung truyén théng gi4o duc sic khoe, cap nhat to roi
tuyén truyén theo hudng dan caa HCDC va cac ban nganh lién quan.

6. Chuwong trinh cai thién vé sinh méi trwong, phong hoc

- Bam béo co s VAt chat cho viéc thuc hién cac bién phap vé sinh phong
bénh truyén nhiém trong cac co s& gido duc.

- bam bao du anh sang cho I6p hoc, bang tir dang quy céach, d6 thdng thoang
cua lop hoc tot, (trang bi 8 quat/ phong hoc), lap dat hé thong &m thanh tot cho
cac phong hoc va phong thuc hanh.

- Nang cap va dam bao vé sinh sach s& nha vé sinh Vién chtc — Nguoi lao
dong va hoc sinh,

7. COng tac vé sinh moi trwong, nwéc sach

a. Vé vé sinh méi truwong:

- Loai bo cac vat chia nude c6 nguy co, thuong xuyén khai thong cong
rénh, tuyét doi khong dé ao tu nudc dong, chl y vé sinh ngoai canh, vé sinh nuéc
thai - rac thai.

- Thuong xuyén khai thdng cong ranh, khong dé nudc tu dong, tao diéu
Kién cho lang quang, bo gay phat trién gay bénh.

- Tang cuong vé sinh ngoai canh, nha vé sinh, vé sinh nudc thai — rac thai,
vé sinh bon chira nudc.

- V& sinh khir khuan theo lich phan cong, dam bao I6p hoc ludn sach s,
thodng mat, moi phong hoc déu duogc trang bi 1 thung rac cd nap dat tiéu chuan
vé sinh.

- Thuong xuyén tuyén truyén giao duc hoc sinh nang cao y thirc gitr gin vé
sinh chung. BPam bao moi truong nha truong xanh — sach — dep.

- Ky hop dong véi cac don vi dich vu dé thu gom va xu Iy chat thai sinh
hoat va chat thai y t€ theo quy dinh.

- Tang cuong cbng tac vé sinh moi truong, 16p hoc va cac khu vuc xung
quanh khuén vién truong hoc.

- Khu vyc can tin phai dam bao sach sg, kho rdo, dam bao cac yéu cau vé
V¢ sinh moi truong.

- Thyc hién kiém tra, giam sat thuong xuyén cac ndi dung vé vé sinh phong,
chong dich bénh, vé sinh c& nhan, an toan thuc pham, chat luvgng nudc sach dung
cho muc dich sinh hoat, vé sinh moéi truong trong truong hoc theo diing quy dinh
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hién hanh nham nang cao stc khoe hoc duong.
b. Vé nguén nuwéc sach:

- Trudng dam bao cac yéu cau sau: 100% nudc udng cho hoc sinh 1a nudc
tinh khiét duoc xir Iy qua hé thdng loc, c6 phiéu kiém nghiém vé sinh vé chét
lwong nudce cua vién Pasteur thanh phé H& Chi Minh, hodc cac co quan kiém dinh
chat luong khac.

- May loc nude may duoc thay 18i dinh ky 6 thang/ 1an.

- bam béq di nude sach sinh hoat cho hoc sinh rira tay va vé sinh ca nhan,
c0 kiém dinh chat lugng nudce theo quy dinh.

- Can tin treong sur dung nudc may truc tiép.

8. An toan thuc pham va dinh duéng hop Iy

- Phat huy vai tro, trach nhiém cua ngudi dung dau co so giao dyc, truong
hoc; to chuc tuyén truyen, giao duc nang cao nhan thic, thay doi hanh vi, thoi
quen khdng bao dam ATTP trong lua chon, bao quan, ché bien va su dung thyuc
pham cua Vién chirc — Nguoi lao dong nha trueong, hoc sinh va Cha me hoc sinh.

- T6 chirc cac hoat dong tong vé sinh moi truong khudn vién truong hoc,
16p hoc, khu vyc nha vé sinh trudng hoc dé phong, chong cac bénh truyén nhiem
va cha dong kiém soat, ngan chan dich bénh trong truong hoc.

- Nhan vién céan tin phai dugc kham strc khoe dinh ky hang nam.

- 100% nhan vién tham gia tap huan va c6 kién thirc An toan thuc pham.

- Giam sat, nhac nhé cin tin tun thu quy tac mot chiéu, ché bién thuc an
song chin riéng biét, luu mau thie dn hang ngay. D6 an dung cho hoc sinh phai
dung hét trong ngay. Ban ty kiém thyuc hién Kiém tra thuong xuyén.

- Khu vuc ché bién sach s&, kho rao.

- Nhan vién can tin phai deo tap dé, deo bao tay, khau trang theo dang quy
dinh khi so ché va ché bién thic an.

- Thyc hién ky két véi cac co s¢ cung cap thuc pham tham gia chudi thuc
pham an toan hoac cac thuc pham dat chuan nhu: VIETGAP, GlobalGAP,
HACCP, 1S022000...

- Khong béan nhiing mat hang d6 choi, banh keo trdi noi, khong ré nguon
goc, khong xuat xir va khong rd han st dung.

- Khong ban do choi ¢6 thé gay anh hudng dén stc khoe vé lau dai hosc ¢6
thé gy tai nan thuong tich.

- Thyc hién dinh dudng hop ly véi cac noi dung: dinh dudng phu hop Vi
Itra tuoi hoc sinh, tang cuong van dong cho tré em la tuoi hoc sinh, huéng dan
va quan ly hoc sinh bi suy dinh dudng va thtra can, béo phi tai truong.

9. Cong tac bao hiémy té
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- Nha truong chu dong phdi hop véi co quan Bao hiém x& hoi (BHXH)
trong khu vuc tuyén truyén, hudng dan, van dong thuc hién BHYT bat budc dbi
V6i hoc sinh toan trueong, noi dung thuc hién theo:

+ Céng vin sb 7364/HDLS/ BHXH -GDDT ngay 09 thang 9 ndm 2026
ciaa BHXH Thanh pho H6 Chi Minh va S6 GDBT Thanh pho H6 Chi Minh vé
viéc thuc hién BHYT HS, SV nam hoc 2026-2027.

+ Cong van s6 3016/BHXH-TTHT ngay 07/8/2026 caa BHXH Viét Nam.
trong do:

- Ping tai, tuyén truyén chinh sach BHYT HSSV trén Cong thong tin dién
tur va cac trang mang xa hoi (Zalo, Fanpage, Youtube) chinh thirc ctia don vi.

- Tuyén truyén ve quyen loi hoc sinh tham gia bao hiém y té, bao hiém tai
nan cho hoc sinh vao cac tiet sinh hoat dp:é’i 0, sinh hoat chu nhiém va Cha me
hoc sinh vao budi hop CMHS hoc sinh dau nam.

- Lap danh sé&ch va hoan tit c4c thu tuc gia han bao hiém y té cho hoc sinh
trude thang 12 nam 2026.

- H trg doi noi kham chira bénh ban dau cho HS, Vién chiic — Nguoi lao
dong kip thoi vao cac thang dau quy.

+ bam bao 100% HS trong trueong hoc tham gia BHYT theo ding quy dinh
cua Luat BHYT hién hanh.

+ Trién khai cho tat ca hoc sinh tai don vi cai dat tng dung Gng dung s6
VssID - BHXH trén thiét bi di dong thay thé cho BHYT giay khi di kham chira
bénh tai cac coso y te.

*10. Cong tac tap huan, bdi dwong nghiép vu:

_- Nha trudng ctr can bo, nhan vién phy trach cong tac y té hoc duong tham
gia day du cac dot tap huan, boi dudng chuyén mdn, nghiép vu do B Gido duc
va Pao tao, S¢ Gido duc va Pao tao, Trung tam Y teé tai dia phuong td chuc theo
quy dinh.

- Chu dong cap nhat cac kien thire, quy dinh mai vé phong chéng dich bénh,
an toan thuc pham va cham soc stc khoe ban dau cho hoc sinh dé trien khai hiéu
qua tai don vi.

11. Céng tac thanh tra, kiém tra va ché d bao cao

- Lanh dao nha truong ting cuong cong tac kiém tra viéc thyc hién cong
tac y té truong hoc tai don vi.

- B4o céo nim hoc 2026 - 2027 cac don vi thuc hién bao cdo cong tac y té
truong hoc trudc ngdy 10/6/2027; ndi dung bao cdo theo Thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua lién Bo Y té va Bo GDDT quy
dinh vé cong tac y té trong trudng hoc.

I11. TO CHUC THUC HIEN
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Ban giam hiéu nha truong phoi hop véi cac doan the, b phan to chuc trien
khai thuc hién ké hoach nay cé hiéu qua goép phan thuc hién thang loi nhiém vu
nam hoc da dé ra./.

Trén day la Ké hoach Y té trudong hoc nam hoc 2026 - 2027. bé nghi cac
b0 phan lién quan nghiém tuc thuc hién./.

Noi nhn: HIEU TRUONG
- S6 GD&DT ; 0 1

- UBND Phuong; SN 3
-TramY té Phuong;

- BGH, T6 chuyén mon, Poan TN
- BBD CMHS;

- Luu: VT, YT.

Vo Huynh Ngoc Van



LICH HOAT PONG Y TE HQC PUONG HANG THANG

Nam hoc 2026-2027

STT

Thoi gian

Noi dung cong viéc

Ghi chu

Théng
08 -
09/2026

- Lap du tru mua thude va vat tu y té hoc ki
I
- Thyc hi¢n cong tac cham séc strc khée cho
VC-NLD va hoc sinh,

- Kip thoi so cap ciru ban dau va kham bénh
thong thuong cho VC-NLD, hoc sinh

- Phéi hop v6i Tram vy té 1ap ké hoach tuyén
truyén phong chéng dich bénh sét xuét
huyét, tuyén truyén ATGT cho hoc sinh.

- Kiém tra vé sinh trudng 16p, an toan vé sinh
thuc pham.

- Lén ké hoach t6 chirc kham strc khoe cho
VC-NLD va hoc sinh.

10/2026

- Thuc hién cong tdc cham soc suc khoe cho
VC-NLD, hoc sinh.

- Kip thoi so cdp ctru ban dau va kham bénh
thong thuong cho VC-NLDB, hoc sinh.

- Phéi hop véi Trung tam y té khu vuc lap ké
hoach tuyén truyén phong chdng dich bénh
sOt xuat huyét, , dinh dudng va van dong hop
1y tudi hoc dudng.

- Kiém tra vé sinh truong 16p, an toan v¢ sinh
thuc pham.

- Phéi hop voi Tram y té Phuong thanh lap
Ban cham soc strc khoe cho hoc sinh.

- Thong bao két qua kham strc khoe cho VC-
NLD, hoc sinh.

11/2026

- Kiém tra vé sinh truong 16p, an toan vé sinh
thuc pham.
- Thyc hién cong tac BHYT cho hoc sinh.
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- Tuyén truyén cong tic phong, chong dich
bénh xdy ra theo mua va cac bénh xa hoi: dau
mat do, nhidm trung hé hip trén, nhiém tring
duong ho hap dudi,..

- Tuyén truyén cho hoc sinh ¥ thirc bao vé
moi truong trong nha truong.

12/2026

- Thuc hién cong tdc cham soc suc khoe cho
VC-NLD, hoc sinh

- Kip thoi so cdp ctru ban dau va kham bénh
thong thuong cho VC-NLD, hoc sinh

- Tuyén truyén phong chéng dich bénh trong
nha truong.

- Kiém tra vé sinh méi trudng, 16p hoc.

- Kiém tra, tong hop két qua kham sirc khoe
hoc sinh.

01/2027

- Lap du tru mua thudc va vt tu y té hoc ki
I.

- Kiém tra vé sinh truong 16p, an toan v¢ sinh

thuc pham.

- Tuyén truyén phong chéng dich bénh, cong
tac bao dam ATTP trong nhiing ngay Tét.

- So cru va xir Iy mot s6 bénh thong thudng.
- Tuyén truyén tao cho hoc sinh y thirc bao

v€é moi truong trong nha trudng.

02/2027

- Kiém tra vé sinh truong 16p, an toan v¢ sinh
thuc pham..

- So cru va xir Iy mot s6 bénh thong thuong.
- Kiém tra vé sinh méi trudng, 16p hoc.

- Théng ké va kiém tra thudc, vat tu y té, bod
sung cac loai thudc va vat tu y té.

03/2027

- Kiém tra vé sinh truong 16p, an toan vé sinh
thuc pham.

- Tuyén truyén phong chéng cac loai dich
bénh trong nha truong.

- So ctru va xir Iy mot s6 bénh théng thuong.
- Kiém tra vé sinh méi trudong, 16p hoc.
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04/2027

- Kiém tra vé sinh truong 16p, an toan vé sinh
thue pham.

- Tuyén truyén phong chéng dich bénh trong
nha truong.

- So clru va xir Iy mot s6 bénh théng thuong.
- Kiém tra vé sinh méi truong, 16p hoc.

- Ra soat va thuc hién cac ché d6 bao hiém
hoc sinh.

- Huong ung “Thang hanh dong ATTP” va
v¢€ sinh moi trudng.

05/2027

- Kiém tra vé sinh truong 16p, an toan v¢ sinh
thuc pham.

- Tuyén truyén phong chng dich bénh trong
nha truong.

- So ctru va xir Iy mot s6 bénh thong thudng.
- Kiém tra vé sinh méi trudng,1ép hoc.

- Tong két cong tac y té trudng hoc nam hoc
2026 - 2027.

- Ra so4t thudc va vat tu y té ton. Chuan bi
cho ky thi Tuyén sinh 10 va ky thi TN THPT
2027.

- B4o cdo tong két.
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