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Chủ đề: “THÁNG NGHE PHỤ NỮ NÓI” – LẮNG NGHE ĐỂ THẤU HIỂU, SẺ CHIA 

ĐỂ YÊU THƯƠNG 

Hòa chung không khí vui tươi, phấn khởi chào mừng kỷ niệm Ngày Phụ nữ Việt Nam 

20/10, Ban Chấp hành Công đoàn Trường THPT Bình An tổ chức các hoạt động ý nghĩa với 

chủ đề “Tháng nghe phụ nữ nói”, nhằm tôn vinh những đóng góp của nữ cán bộ, giáo viên, 

nhân viên; đồng thời lan tỏa thông điệp về sự lắng nghe, thấu hiểu, sẻ chia và trân trọng dành 

cho phụ nữ trong gia đình cũng như trong môi trường công tác. 

Lắng nghe để thấu hiểu – Sẻ chia để yêu thương 

Phụ nữ Trường THPT Bình An không chỉ tận tâm với sự nghiệp giáo dục, hết lòng vì 

học sinh thân yêu mà còn luôn nỗ lực vun vén hạnh phúc gia đình, xây dựng tập thể đoàn kết, 

trách nhiệm và nhân văn. Đằng sau những giờ lên lớp, những trang giáo án và công việc 

thường ngày là biết bao tâm huyết, sự kiên trì cùng những nỗ lực thầm lặng đáng được ghi 

nhận. 

Với thông điệp “Tháng nghe phụ nữ nói”, Công đoàn nhà trường mong muốn tạo nên 

một không gian gần gũi, nơi những người phụ nữ được bày tỏ suy nghĩ, chia sẻ tâm tư, nói lên 

mong muốn và cảm xúc của mình. Bởi đôi khi, một lời hỏi thăm chân thành, một phút lắng 

nghe nghiêm túc hay một hành động quan tâm giản dị cũng đủ mang đến niềm vui và sự ấm áp 

cho đồng nghiệp. 

Nhiều hoạt động vui tươi, ý nghĩa 

Hưởng ứng chủ đề tháng 10, Ban Chấp hành Công đoàn tổ chức các hoạt động giao lưu, kết 

nối nhằm tăng cường sự thấu hiểu giữa các đoàn viên công đoàn, đặc biệt là sự quan tâm của 

nam đoàn viên đối với nữ đồng nghiệp, với những nội dung phong phú như: 

• “Đoán ý đồng đội”: Tạo không khí vui vẻ, giúp các thành viên hiểu nhau hơn qua 

những tình huống gần gũi trong công việc và cuộc sống. 

•  



 
• “Một phút dành cho đồng nghiệp nữ”: Gửi gắm những lời cảm ơn, lời chúc và thông 

điệp yêu thương qua các video ngắn, thể hiện sự trân trọng đối với những đóng góp của 

nữ đoàn viên. 

• “Khoảnh khắc 20/10”: Lưu giữ những hình ảnh đẹp, những nụ cười rạng rỡ và tinh 

thần tự tin, nhân ái, sáng tạo, hạnh phúc của phụ nữ Trường THPT Bình An. 

 



 

 



 
• Trò chơi vận động “ ngẫm muỗng chuyền chanh”với thông điệp: “Khéo léo trong 

hành động, kiên nhẫn trong sẻ chia, thấu hiểu trong đồng hành.” Trò chơi  

“chuyền bóng trước ngại vât” Thông điệp: “Đồng lòng vượt thử thách, sẻ chia để 

thành công, cùng nhau tiến bước.” 

 



 

 
 

 

 

 



 
 

• Các hoạt động không chỉ mang đến tiếng cười, niềm vui mà còn góp phần gắn kết tập 

thể, xây dựng văn hóa ứng xử tích cực và tạo môi trường làm việc thân thiện, bình đẳng, 

tôn trọng lẫn nhau. 

Lan tỏa yêu thương, xây dựng tập thể hạnh phúc 

Thông qua chương trình, Ban Chấp hành Công đoàn Trường THPT Bình An mong 

muốn mỗi đoàn viên công đoàn cùng thực hành văn hóa lắng nghe, biết quan tâm, chia sẻ và 

tôn trọng những khác biệt của đồng nghiệp. Sự bình đẳng không chỉ thể hiện qua lời nói mà 

còn cần được vun đắp bằng những hành động thiết thực trong công việc hằng ngày. 

“Tháng nghe phụ nữ nói” không chỉ là một chủ đề của tháng 10 mà còn là lời nhắc 

nhở về sự quan tâm cần có trong mỗi ngày. Hãy để phụ nữ được nói lên tiếng lòng, được 

lắng nghe bằng sự chân thành, được ghi nhận bằng sự trân trọng và được đồng hành bằng 

những hành động cụ thể. 

Nhân dịp Ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10, Ban Chấp hành Công đoàn Trường THPT Bình 

An xin gửi đến toàn thể nữ cán bộ, giáo viên, nhân viên lời chúc mừng tốt đẹp nhất. Chúc các 

cô luôn mạnh khỏe, xinh đẹp, tự tin, hạnh phúc, tiếp tục phát huy năng lực, trí tuệ và lòng nhiệt 

huyết, góp phần xây dựng nhà trường ngày càng phát triển. 

Phụ nữ Trường THPT Bình An – Tự tin, nhân ái, sáng tạo, hạnh phúc! 

 


